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Zeer geachte collega’s,

Hierbij ontvangt u een vooraankondiging en een voorlopig programma 
voor het Pijncongres 2010. De anesthesiologen onder ons kennen het 
jaarlijks congres ´De anesthesioloog als pijnbestrijder´ al vanaf 1991. 
Sinds 2006 kregen de congressen een grensoverschrijdend karakter: 
de toenmalige sectie pijnbestrijding van de NVA en de Vlaamse 
Anesthesiologische Vereniging voor Pijnbestrijding organiseerden 
gezamenlijk de pijncongressen; afwisselend vinden deze in het najaar in 
Nederland danwel in België plaats. 

2010 kenmerkt zich door verdergaande samenwerking. Als hulpverleners 
en organisaties met elkaar afstemmen zullen verschillende schakels 
van zorg beter aansluiten en andere vormen van zorg ontwikkelen die 
beter tegemoet komen aan de hedendaagse patiëntenbehoeften. De 
congresorganisatie in Nederland is uitgebreid met 2 nieuwe partners: 
de Landelijke Vereniging voor Pijnverpleegkundigen en de Dutch Pain 
Society.

Samen hebben wij als doel om de kwaliteit van de pijngeneeskunde in 
de lage landen op een zo hoog mogelijk peil te houden en te brengen. 

Doelgroepen: anesthesiologen, anesthesiemedewerkers, aios, 
fysiotherapeuten, manueel therapeuten, neurochirurgen, neurologen, 
nurse practitioners, physician assistants, pijnverpleegkundigen, 
psychiaters, psychologen, revalidatie-artsen, paramedici met 
aandachtsgebied pijn en vertegenwoordigers van patiëntenverenigingen.

Het congresthema in 2010 is ‘toekomst’, waarbij een accent ligt op 
innovatieve ontwikkelingen in de pijngeneeskunde. 
Dag 1 (26 november) wordt een anesthesiologisch-pijngeneeskundige 
refresher course georganiseerd met als thema discogene pijn. 
Dag 2 (27 november) kent een zeer gevarieerd en multidisciplinair 
programma met ingrediënten voor een succesvol congres!

De congrescommissie ziet eenieder uit de doelgroepen van harte 
tegemoet en nodigt u uit om met elkaar van gedachten te komen 
wisselen tijdens het Pijncongres 2010! Uitgebreide informatie over het 
programma vindt u op de volgende pagina´s van deze brochure.

Frank Wille (voorzitter NVAsP)
Jan Van Zundert (voorzitter VAVP)
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Dit congres wordt mede mogelijk gemaakt door:

Hoofdsponsor
Mundipharma Pharmaceuticals

Sponsors
Biomet Nederland
Co Medical Cosman
Den Medical
Eli Lilly Nederland
Equip Medikey
Eurocept
Grünenthal
Medtronic Trading
Nycomed
Oldelft Benelux
Pie Medical Benelux
ProStrakan Pharma
Sanofi Pasteur MSD
Schwa-Medico Nederland
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Algemene Informatie

Datum
Vrijdag 26 en zaterdag 27 november 2010

Locatie
NH Koningshof Hotel, Locht 117, 5504 RM Veldhoven
tel. 040 253 74 75, fax 040 254 55 15

Inschrijving en betaling
Inschrijving voor het congres vindt elektronisch plaats via het openbare 
gedeelte van de website van de NVA (www.anesthesiologie.nl). Deelname 
aan het congres is pas definitief na registratie en ontvangst van het 
verschuldigde inschrijfgeld. Na 25 november worden geen registraties 
meer verwerkt en kunt u zich uitsluitend aan de registratiebalie 
inschrijven. U kunt contant betalen of met automatische incasso.  
Om lange wachttijden bij de registratiebalie te voorkomen, adviseren 
wij u om tijdig in te schrijven via de website. 

Voorafgaande aan het pijncongres zal op vrijdagmiddag 26 november 
het onderwijsprogramma van de sectie pijngeneeskunde van de NVA 
gehouden worden. Het OW programma is bedoeld voor anesthesiologen.

Prijs congresdeelname:
Anesthesiologen, lid NVA / lid VAVP	 EUR	 100
Overige specialisten	 EUR	 140
Assistenten in opleiding	 EUR	 55
Anesthesiemedewerkers/
pijnverpleegkundigen	 EUR	 55

(inclusief koffie/thee, lunch en afsluitende borrel)

De betaling van de congresdeelname dient met vermelding van uw 
eigen naam (geen maatschapnaam a.u.b.) en registratienummer te 
geschieden op rekeningnummer 19.82.43.154 CMSH inzake Pijncongres 
onder vermelding van uw registratienummer. (IBAN code is: NL20RABO 
0198243154 en de BIC code is:RABONL2U)

Posters
Tijdens het congres wordt de mogelijkheid geboden om een poster te 
presenteren. Indien u in de periode november 2009 en oktober 2010 
een poster gaat presenteren of heeft gepresenteerd dan wordt de 
gelegenheid geboden om deze poster nogmaals te presenteren tijdens 
dit congres. Indien u hiervan gebruik wenst te maken kunt u dit 
kenbaar maken zodra u zich gaat registreren.



Abstracts
Abstracts (in het Nederlands of het Engels) kunnen uitsluitend worden 
aangeboden via de website van het congres (www.anesthesiologie.nl). 
Na ontvangst van uw abstract wordt u een bevestiging toegestuurd. 
Indien geen ontvangstbevestiging per e-mail is ontvangen graag zelf 
contact opnemen met het congressecretariaat van het pijncongres 2010, 
telefoonnummer 0411 61 11 99 faxnummer 0411 63 38 05 
e-mail: info@congresservice.nl. De deadline voor het inleveren van 
een abstract is 6 september 2010 voor 10.00 uur. Uit het abstract moet 
wetenschappelijk denken blijken of het abstract moet zijn opgesteld 
volgens de wetenschappelijke norm. De tijd voor vrije voordachten is 
12-15 minuten, inclusief discussie, dit is afhankelijk van het aantal 
geplaatste voordrachten. Auteurs krijgen eind september bericht of hun 
bijdrage is geaccepteerd en in welke vorm (posterpresentatie of vrije 
voordracht).

Aan de presentaties zijn 2 prijzen verbonden namelijk:
1.	 PRIJS VOOR DE BESTE VRIJE VOORDRACHT
Een afvaardiging van de congrescommissie zal bepalen of de abstract 
als vrije voordracht of als posterpresentatie aanvaard zal worden. 
De prijs zal worden uitgereikt aan één van geselecteerde abstracts die 
als vrije voordracht worden gepresenteerd.
2.	 PRIJS VOOR DE BESTE POSTER
Alle aanvaarde en voorgestelde abstracts zullen automatisch voor deze 
prijs in aanmerking komen.
NB: Indieners van een abstract dienen zich ook in te schrijven voor 
het congres door middel van het elektronische inschrijfformulier via de 
registratiepagina. 

Maximaal aantal woorden: 300 inclusief kop en tabellen. Vermijd 
ingewikkelde lay-out. 

Het abstract dient als volgt te worden opgesteld:
Achtergrond en doelstelling: 
Methodiek:
Resultaten:
Conclusie:



Hotelaccommodatie
Voor het congres is tegen een speciaal tarief een aantal kamers in 
optie genomen in het NH Hotel. Indien u een kamer wilt reserveren 
voor vrijdagavond 26 november, dan kunt u dit reserveren via de 
registratiesite. 
Superior eenpersoonskamer 	 EUR 116,60 p.p.p.n.
Superior tweepersoonskamer 	 EUR 67,00 p.p.p.n.
(inclusief ontbijtbuffet en citytax)

Feestavond
Voor het lustrumdiner inclusief feest op vrijdag 26 november kunt u 
zich aanmelden via de website. De bijdrage in de kosten is EUR 37,50 
per persoon. 
 
Annulering
Bij annulering van congresregistratie en hotelreservering zal tot en met 
22 september 2010 restitutie van het verschuldigde bedrag plaatsvinden 
onder aftrek van EUR 10 administratiekosten. Bij annulering vanaf 
23 september zal geen enkele restitutie plaatsvinden. Wel kan er een 
vervanger worden aangemeld.

Expositie
In de Kempenhal zal een expositie plaatsvinden van alle bedrijven die 
hebben bijgedragen aan de realisatie van het congres.

Accreditatie
Accreditatie wordt aangevraagd.

Bereikbaarheid
NH Koningshof is gemakkelijk te bereiken. Deelnemers die met de trein 
komen kunnen de taxi of de bus nemen (lijn 149 en 150).
In het definitieve programmaboekje wordt een routebeschrijving en 
plattegrond afgedrukt. U kunt gratis parkeren op de parkeerplaats van 
NH Koningshof. 
 



Onderwijsprogramma sectie pijngeneeskunde

vrijdag 26 november

12.30 uur	 Ontvangst & lunch

		  Dagvoorzitter: Dr. G.J. Groen, UMC Utrecht
		  Onderwerp: Discus

13.30 uur	 De kenmerken van discopathie 
		  Dr. L. van Deursen, arts voor manuele geneeskunde

14.00 uur	 Discografie 
	 	� J.W. Kallewaard, anesthesioloog,  

Rijnstate ziekenhuis, Arnhem

14.30 uur	� Invasieve behandelingsmogelijkheden bij discogene 
rugpijn

		  M.A.M.B. Terheggen, anesthesioloog,  
		  Rijnstate ziekenhuis, Arnhem

15.00 uur	 Koffiepauze

15.30 uur	 Regeneratie van de discus
		  Dr. L.B. Creemers, UMC Utrecht
		
16.00 uur	� Operatieve behandelingsmogelijkheden van 

lumbagoklachten
		  Prof.dr. F.C. Öner, orthopeed, UMC Utrecht

16.30 uur	 Afsluiting met drankje

19.00 uur 	 Diner en feestavond 

 



Programma zaterdag 27 november

8.45 uur		 Registratie en koffie

9.30 uur	 	 Opening congres 
		  F. Wille 

9.35 uur		 Echogeleide interventies
		  M. Gofeld

10.05 uur 	 Farmacologie
		  F.J.P.M. Huygen 

10.35 uur 	 Koffiepauze 

11.05 uur 	 Parallelsessie 1: Dutch Pain Society, Psychologie
		  Migraine en zelfmanagement training
		  Mw. S. Merelle

		  Pijn in de tandheelkunde
		  A.J. van Wijk

		  Parallelsessie 2:
		�  Prestatieindicatoren en implementatie adviezen  

VMS Praktijkgids. ‘Vroege herkenning en behandeling 
van pijn‘

		  Mw. M.A. Casarotto, mw. S. Verhage en mw. R. de Wit

		  Parallelsessie 3: vrije voordrachten
		
		  �Parallelsessie 4:  

Nieuwe ontwikkelingen in de oncologische pijnbestrijding
 		  Chronische Pijnmedicatie: Een kijkje in de toekomst	
		  A. Dahan

		  Targeted therapy in de oncology
		  Mw. S.F. Mulder

12.05 uur 	 Lunch



13.30 uur 	 Parallelsessie 5: Dutch Pain Society, 
		  Revalidatiegeneeskunde
		  Titel volgt
		�  R.J.E.M. Smeets

		  Titel volgt
	 	� Mw. H.R. Schiphorst Preuper 

		  Parallelsessie 6:
		�  Spreekuur nurse practitioner op een 

Pijnbehandelcentrum
		  Mw. K. Doornenbal en mw. T.E. Hamm-Faber

		  Parallelsessie 7: Sessie Neuromodulatie
		
		  Parallelsessie 8:
		�  Juridische aspecten van de anesthesiologische 

pijnbestrijding
		  F. Dewallens en mw. R. ten Hoopen

14.30 uur	 Pauze 

15.00 uur	 M. van Kleef

15.30 uur	 Uitreiking posterprijs en sluiting congres 
		  F. Wille 

16.45 uur	 Afscheidsborrel 
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